cComo deben utilizar
Increlex® los pacientes?

Increlex debe administrarse dos veces al dia.

Increlex debe administrarse justo antes o
justo después de una comida.

Si una dosis de Increlex no puede adminis-
trarse justo antes o después de una comida,
esa dosis no debera ponerse.

Preste atencion a posibles signos y sintomas
de niveles bajos de azlcar en sangre tal y
como su médico o enfermero le han
recomendado. Lleve siempre consigo algo de
azUcar para poder tomarlo en caso de que
tales signos o sintomas aparezcan.

Utilice un lugar de inyeccion diferente con
cada dosis.

Alternar los lugares de inyeccion

<% Abdomen <% Nalga

<% Muslo <% Parte superior del brazo

Si deja de administrarse una dosis de Incre-
lex, en ningun caso deberan de aumentarse
las dosis siguientes para compensar una o
maéas dosis olvidadas. La siguiente dosis
deberd administrarse a la hora habitual.

Increlex debe mantenerse en nevera pero
NO congelarse.

Conservar entre 2°C y 8°C

Notificacion de sospechas
de reacciones adversas

Si experimenta cualquier tipo de efecto
adverso, consulte a su médico o farmacéuti-
co, incluso si se trata de posibles efectos
adversos que no aparecen en el prospecto.
También puede comunicarlos directamente
a través del Sistema Espafiol de Farmacovigi-
lancia de medicamentos de Uso Humano:
https://www.notificaRAM.es
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Guia de dosificacion

En la parte posterior de esta pagina encontrara una ficha de informa-
cién extraible para entregar a sus pacientes tratados con Increlex.
Complete el nombre del paciente y la dosis antes de entregar la ficha
a su paciente —contiene informacién Util e importante sobre cémo
administrar Increlex.

Informacién sobre prevencion de riesgos acordada con la Agencia Espafiola
de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). Enero 2022

Disponible en la pagina web de la AEMPS www.aemps.gob.es

V¥ Este medicamento estd sujeto a seguimiento adicional, es prioritaria
la notificacion de sospechas de reacciones adversas asociadas a este
medicamento.



Cbomo usar esta guia
(guia para el prescriptor) Cdémo utilizar Increlex®

Las tablas de la pagina siguiente se han disefiado para ayudarle a calcular la . . Nombre del paciente:
dosis adecuada para su paciente. Una vez ajustado el peso del paciente en la Para pacientes de 5 kg a 37 kg Para pacientes de 38 kga /0 kg | |

primera columna, el nimero que aparece debajo de la dosis en mg/kg indica
las unidades correspondientes de la jeringa. Dosis por inyeccion en mg/kg (dos veces al dia)

Dosis por inyeccién en mg/kg (dos veces al dia)

Dosis en uni :
.04 .05 .06 .07 .08 .09 .10 .11 .12 osis en unidades

.04 .05 .06 .07 .08 .09 .10 .11 .12

La dosis (en unidades) por inyeccion se calcula utilizando la siguiente formula:

16 20 23 27 31 35 39 43 47

Peso (Kg) x dosis individual (mg/kg) x 10 = unidades por inyeccion

16 21 25 33 37 41 45 49

La dosificacién inicial recomendada es de 0,04 mg/kg dos veces al dia &

mediante inyeccién subcutdnea. Si se tolera bien durante al menos una
semana, puede incrementarse a razéon de 0,04 mg/kg por dosis hasta un
maximo de 0,12 mg/kg dos veces al dia.

Informacién de contacto

17 22 39 43 47 52 Nombre del médico:

26 30 34

18 23 27 32 36 41 45 50 54 | |

La dosis se calcula en unidades ya que Increlex se administra utilizando una
jeringa de pequefio volumen desechable como la de insulina.

Nombre del enfermero:

Teléfono de contacto/del consultorio:
46 51 56 61 | |

1924 28 33 38 42 47 52 56

<% La dosis varia de 0,04 mg/kg a 0,12 mg/kg dos veces al dia.

2025 29 34 39 44 49 54 59

<% Las unidades de la jeringa varian de 2 unidades a 84 unidades.

20 26 31 36 41

<% Con cada dosis debe alternarse el lugar de inyeccion.

21 27 32 37 42 48 53 58 64

<% Increlex siempre debe administrarse justo antes o justo después de una
comida.

22 28 33 39 44 50 55 61 66

Hipoglucemia

Si con las dosis recomendadas de Increlex, y a pesar de mantener un adecua-
do control de la ingesta de alimentos las hipoglucemias persisten, debera
reducirse la dosis del medicamento.

2329 34 40 46 51 57 63 68

Informacidn sobre prevencion de riesgos acordada con la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios

24 30 53 59 65 71 (AEMPS) Enero 2022

35 41 47

Notificacion de sospechas de reacciones adversas

Disponible en la pagina web de la AEMPS

24 31 www.aemps.gob.es

37 43 49 55 61 67 73

Se recuerda la importancia de notificar las sospechas de reacciones adversas a
través del Centro Autonémico de Farmacovigilancia correspondiente o del
formulario electrénico disponible en https://www.notificaRAM.es

2532 38 44 50

57 63 69 76 V¥ Este medicamento estd sujeto a seguimiento

adicional, es importante comunicar los efectos
2633 39 46 52 59 65 72 78 adversos que pudiera usted tener. Puede consul-
tar la forma de hacerlo en el prospecto del medica-
mento.
27 34 40 47 54 60 67 74 80
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