
Tarjeta de información 
al paciente 

para indicaciones 
no oncológicas 

RITUXIMAB

¿Por qué me han dado esta tarjeta?

Este medicamento puede aumentar la probabilidad 
de contraer infecciones. 
Esta tarjeta le informa de lo siguiente:

• Lo que necesita saber antes de recibir rituximab.

• Cuáles son los signos de una infección.

• Qué hacer si cree que podría estar contrayendo 
una infección.

También incluye su nombre y el nombre y número de 
teléfono del médico en la parte posterior.

¿Qué debo hacer con esta tarjeta?

• Lleve siempre con usted esta tarjeta, por ejemplo, 
en su billetera o cartera.

• Muestre esta tarjeta a cualquier médico, 
enfermero o dentista que consulte, no 
únicamente al especialista que le recete 
rituximab.

Mantenga esta tarjeta con usted durante 2 años 
después de su última dosis de rituximab. Esto se debe 
a que se pueden desarrollar efectos adversos varios 
meses después de haber recibido el tratamiento.

Asegúrese de tener una lista de todos sus 
medicamentos cuando consulte 

a un profesional sanitario.

Consulte a su médico o enfermero si tiene 
alguna pregunta sobre la información 

en esta tarjeta.

Si experimenta cualquier tipo de 
efecto adverso, consulte a su médico o 

farmacéutico, incluso si se trata de posibles 
efectos adversos que no aparecen en el 
prospecto. También puede comunicarlos 

directamente a través del Sistema Español 
de Farmacológico de medicamentos 

de Uso Humano: 
https://www.notificaRAM.es

Información sobre prevención de riesgos 
autorizada por la Agencia Española 

de Medicamentos y Productos Sanitarios 
(AEMPS). Julio 2020

Disponible en la web de la AEMPS 
www.aemps.gob.es
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¿Cuándo no debería recibir rituximab?

Si tiene una infección activa o un problema grave 
con su sistema inmunológico.
Informe a su médico o enfermero si está tomando o 
ha tomado previamente medicamentos que pueden 
afectar a su sistema inmunológico, incluida la 
quimioterapia.

¿Cuáles son los signos de contraer una 
infección?
Esté atento a los siguientes signos posibles de infección:

• Fiebre o tos todo el tiempo.
• Pérdida de peso.
• Dolor sin haberse herido.
• Sentirse generalmente mal o apático.

Si tiene alguno de estos signos, informe a un 
médico o enfermero inmediatamente.
También debe informarles sobre su tratamiento 
con rituximab.

¿Qué más necesito saber?
En raras ocasiones, rituximab puede causar una 
infección cerebral grave llamada “leucoencefalopatía 
multifocal progresiva” o LMP. Esto puede ser mortal.

Los signos de LMP incluyen:

• Confusión, pérdida de memoria o 
dificultades para pensar.

• Pérdida del equilibrio o un cambio en la 
forma de caminar o hablar.

• Disminución de la fuerza o debilidad en un 
lado de su cuerpo.

• Visión borrosa o pérdida de visión.

Si tiene alguno de estos signos, informe a 
un médico o enfermero inmediatamente. 

También debe informarles sobre su 
tratamiento con rituximab.

¿Dónde puedo obtener más 
información?
Consulte el prospecto para obtener más 
información.

Fecha de inicio del tratamiento 
y datos de contacto

Fecha de la perfusión más reciente:

.......................................................................................

Fecha de la primera perfusión:

.......................................................................................

Nombre del paciente: 

.......................................................................................

Nombre del médico:

.......................................................................................

Datos de contacto del médico:

.......................................................................................

Nombre Comercial:

.......................................................................................
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