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▼Este medicamento está sujeto a seguimiento adicional, es importante 
comunicar los efectos adversos que pudiera usted tener. Puede 
consultar la forma de hacerlo en el prospecto del medicamento.



Fecha de inicio de tratamiento y datos de contacto

Nombre del paciente: _____________________________________________

Nombre del médico: ______________________________________________
[prescriptor de Cibinqo (abrocitinib)]

Teléfono del médico: ______________________________________________

Fecha de inicio del tratamiento: __________________________________



Recuerde:
• Lleve esta tarjeta consigo en todo momento y muéstresela a 

cualquier profesional sanitario que le atienda, (p.ej. cuando 
acuda a urgencias o a la farmacia).

• Esta tarjeta contiene información de seguridad importante que 
debe conocer antes y durante el tratamiento con Cibinqo. Lea 
el prospecto del medicamento para obtener más información. 
Puede consultar el prospecto actualizado en el Centro de 
información online de medicamentos de la AEMPS (CIMA): http://
cima.aemps.es

• Si tiene alguna duda sobre esta información, consulte a su 
médico o farmacéutico.



Qué es Cibinqo y para qué se utiliza:
• Cibinqo contiene el principio activo abrocitinib. Pertenece a un 

grupo de medicamentos denominados inhibidores de las Janus 
quinasas, que ayudan a reducir la inflamación. Actúa reduciendo 
la actividad de una enzima del organismo denominada “Janus 
quinasa”, que está implicada en la inflamación. 

• Cibinqo se utiliza para tratar a adultos con dermatitis atópica de 
moderada a grave, también conocida como eccema atópico. 
Al reducir la actividad de las enzimas quinasas Janus, Cibinqo 
disminuye el picor y la inflamación de la piel. Esto, a su vez, puede 
reducir las alteraciones del sueño y otras consecuencias del 
eccema atópico como, por ejemplo, la ansiedad o la depresión y 
mejora la calidad de vida en general.



Aspectos a tener en cuenta durante el tratamiento con 
Cibinqo (abrocitinib):
Cibinqo (abrocitinib) como todos los medicamentos, puede 
provocar efectos adversos aunque esto no significa que todas 
las personas los sufran. Informe a su médico inmediatamente si 
experimenta alguno de los síntomas o signos que se describen a 
continuación.

Riesgo de infecciones graves: 
Consulte a su médico o farmacéutico antes y durante el 
tratamiento con Cibinqo si tiene síntomas como fiebre, heridas, 
sensación de más cansancio de lo habitual o problemas dentales, 
ya que pueden ser signos de infección.



Vacunación: 
No se recomienda la vacunación con ciertas vacunas (vacunas 
elaboradas con microorganismos vivos atenuados, como 
por ejemplo, la vacuna de BCG para prevenir la tuberculosis) 
inmediatamente antes y mientras dure el tratamiento con 
Cibinqo. Informe a su médico o farmacéutico si se ha vacunado 
recientemente o si tiene previsto vacunarse.

Riesgo de coágulos de sangre en las venas o en los pulmones: 
Consulte a su médico o farmacéutico si repentinamente le falta el 
aliento o tiene dificultad para respirar, dolor en el pecho o dolor en 
la parte superior de la espalda, hinchazón en las piernas o en los 
brazos, dolor o dolor a la palpación en las piernas, o enrojecimiento 
o cambio de color en las piernas o los brazos, ya que estos pueden 



ser signos de coágulos de sangre en las venas.

Riesgo de enfermedad cardiaca: 
Consulte a su médico o farmacéutico antes y durante el 
tratamiento si desarrolla dolor intenso en el pecho u opresión 
(que puede extenderse a los brazos, la mandíbula, el cuello y la 
espalda), dificultad para respirar, sudor frío, aturdimiento o mareos 
repentinos, ya que pueden ser signos de un infarto.

Riesgo de cáncer: 
Se ha observado un tipo de cáncer denominado cáncer de piel 
no melanoma en pacientes que toman Cibinqo. Su médico puede 
recomendarle que se realice exámenes de la piel periódicamente 
mientras toma Cibinqo. Si aparecen nuevas lesiones en la piel 



durante o después del tratamiento o si las lesiones existentes 
cambian de aspecto, informe a su médico.

Pruebas analíticas: 
Su médico le realizará análisis de sangre (incluyendo análisis de 
colesterol) antes y durante el tratamiento con Cibinqo. En función 
de los resultados, su médico podrá ajustar el tratamiento. 

Anticoncepción y embarazo: 
Cibinqo NO se debe tomar durante el embarazo.
Si usted es una mujer en edad fértil, utilice un método 
anticonceptivo eficaz durante el tratamiento con Cibinqo y al 
menos durante un mes después de la última dosis. Su médico 
puede asesorarle sobre los métodos anticonceptivos adecuados.



Si se queda embarazada o cree que puede estar embarazada 
durante el tratamiento, informe a su médico inmediatamente.

Notificación de sospechas de reacciones adversas 
Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su 
médico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles efectos 
adversos que no aparecen en el prospecto. También puede 
comunicarlos directamente a través del Sistema Español de 
Farmacovigilancia de medicamentos de Uso Humano: 
https://www.notificaRAM.es 


