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¢Por qué debo leer esta guia del
paciente?

Duodopa solucion para perfusion® es un medicamento para tratar los
sintomas de la enfermedad de Parkinson avanzada.

Se utiliza cuando otros medicamentos ya no funcionan tan bien

como lo hacian para tratar los sintomas de la enfermedad.

Este medicamento sera administrado por debajo de la piel a través de

un pequefio tubo de plastico (canula) en el area alrededor del ombligo.
Esta area es su sitio de perfusion.

Se administra a través de este tubo continuamente las 24 horas del dia.

Algunas personas gque usan este medicamento pueden
presentar efectos adversos alrededor de la piel donde se
introduce la canula en el cuerpo.

Estos pueden ser:

- Reaccién de la piel. Esto es cuando la piel se irrita/inflama.

- Infeccidén de la piel. Esto es cuando entran gérmenes en la piel.

Una infeccion de la piel puede volverse grave cuando los
gérmenes entran en la sangre y se propagan por todo el cuerpo.
Esto se llama sepsis.




Esta guia para el paciente ayudara a
usted y a su cuidador a aprender sobre:

Como elegir el sitio de perfusion.

@ Como reconocer una reaccion o infeccion en el lugar de la
perfusion.

/ ' Qué puede hacer para ayudar a reducir la posibilidad de una
reaccion o infeccion en el lugar de la perfusion.

((@)) Qué puede hacer si tiene una reaccién o infeccién

en el lugar de la perfusion.

@ Dénde puede encontrar mas informacién sobre su
medicamento.



Como elegir su sitio de

perfusion

Como se ha dicho previamente, Duodopa se administra por debajo de
la piel durante 24 horas mediante una canula o tubo. El equipo de
perfusion (canula) puede permanecer colocada hasta 3 dias mientras
se esté perfundiendo la medicacion de manera continua.

Puede usar su estbmago (abdomen) como sitio de perfusién a menos
gue su médico le indigue que use otro sitio. Asegurese de que el lugar
que elije esté al menos a 5 cm (aproximadamente la longitud de su
dedo mefiique) de su ombligo.

Evite la linea del cinturén porque esta area puede irritarse por la
presion del cinturén contra la piel.

Evite cualquier piel con cicatrices, dura o con estrias.

Evite los pliegues de la piel o zonas donde la piel se dobla mucho
de forma natural.

Cada 3 dias cambie el sitio de perfusion: No obstante, si antes de los 3
dias aparecen alteraciones en su piel, como enrojecimiento, hinchazon
y dolor, cambie el lugar de perfusion.

Su nuevo sitio de perfusion debe estar al menos a 2,5 cm
(aproximadamente el espacio de dos dedos) del ultimo que uso.

Cambie el sitio de perfusion cada 3 dias o antes dependiendo de los

cambios en su piel (como enrojecimiento, hinchazén y dolor).

Al cambiar el sitio de perfusion utilice un nuevo equipo de perfusion.

Utilice un equipo de perfusion nuevo (canula/tubo) cada vez que

cambie su sitio de perfusion.

Una vez que haya usado un sitio de perfusion, no lo vuelva a usar
durante 12 dias. Esto ayudara a que su piel sane por completo.



Hay diferentes maneras de ayudarle a recordar que no reutilice un sitio
de perfusion que haya usado hace poco. Una forma es fingir que tu
estdmago es un reloj. Puede colocar la canula en un intervalo diferente
de dos “horas” cada vez. Puede comenzar con el sitio a las 12 en
punto, luego a las 2 en punto seguido de las 4 en punto y asi
sucesivamente.

A 2,5 cm del ultimo sitio de

Fecha / @ e Fecha /

ombligo.

A 5 cm del

ombligo
Fecha / Fecha /
Fecha i a

A 5 cm de lalinea del cinturén

Anote la fechay el lugar de sus sitios de perfusion para ayudarlo a
realizar un seguimiento.



Como reconocer unareaccion o
infeccion en el lugar de la
perfusion

Busque cambios donde la canula entra en su piel.
Los cambios en la piel pueden ocurrir con o sin fiebre e incluyen:

Enrojecimiento

Calor en la zona

Hinchazon

Sensibilidad/dolor

Cambios en el color de la piel cuando se presiona



Qué puede hacer para ayudar a reducir la
posibilidad de infeccién o dereaccidn en el

Y

punto de perfusion.

A continuacion, se presentan aspectos a tener encuenta en el manejo de
la perfusion.
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Use un area bien iluminada que
esté limpia (como una mesa)

para preparar su perfusion.

Lavese siempre las manos con
agua y jabon y séquelas con una
toalla de papel. No toque nada

sucio después.

Deseche con cuidado cualquier
material usado que pueda estar

contaminado.

Mantenga el sitio de perfusion
y el equipo de perfusion
limpios y esterilizados cuando
prepare la perfusion.

Evite que la punta de la
jeringa, adaptador del vial,
sondas, o el conector toque

una superficie sucia.

Cuando haya elegido el lugar de la
perfusion, limpiese la piel con una
toallita 0 gasa con alcohol. Asegu-
rese de limpiar en una direccion
para no contaminar el area limpia-
da. Permita que el area se seque
durante al menos 1 minuto.

Cambie el sitio de perfusién cada 3 dias o antes dependiendo de

los cambios en su piel (como enrojecimiento, hinchazén y dolor).

=

Cuando use un nuevo
sitio de perfusion, no lo
repita en los siguientes
12 dias. Esto ayudara a
que su piel sane por
completo.

Utilice siempre una canula
y tubos nuevos cuando
cambie a un nuevo sitio de
perfusion.

Use ropa comoda que no
irrite la piel en el lugar de la
perfusion.

Mantenga siempre una
distancia de 2,5 cm
(aproximadamente el espacio
de dos dedos) del ultimo sitio

de perfusiéon que utilizo.

Recorte cualquier vello
alrededor del sitio de
perfusion con unas tijeras.
Esto ayudara a que el
adhesivo de la canula se
pegue a su piel. Si debe
afeitarse la piel, espere un
dia antes de usar el sitio de
perfusion.



«g)) Qué debe hacer si tiene una
reaccion o infeccion en el lugar de
la perfusion

Cambie su sitio de perfusion, no espere 3 dias. Llame a su
medico, enfermera o farmacéutico si tiene los siguientes
sintomas:

Enrojecimiento

Calor en la zona

Hinchazon

Sensibilidad/dolor

Cambios en el color de la piel cuando se presiona

No reutilice un sitio infectado durante al menos 12 dias
0 hasta que se haya curado.

@ D6nde puede encontrar mas
informacion

Para obtener mas informacioén sobre su medicamento, consulte
el prospecto de su medicamento (foslevodopa/foscarbidopa)
gue se encuentra en el interior de la caja o en el Centro de
Informacion online de medicamentos de la AEMPS (CIMA)
https://cima.aemps.es y las instrucciones de uso de la bomba
gue vinieron con su medicamento.

Comunicacion de efectos adversos

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su
médico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles efectos
adversos que no aparecen en el prospecto. También puede
comunicarlos directamente a través del Sistema Espafiol de
Farmacovigilancia de medicamentos de Uso Humano:
https://www.notificaRAM.es
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