
INSTRUCCIONES DE USO DE
COMPRIMIDOS SUBLINGUALES DE FENTANILO

Cómo tomar este medicamento

APERTURA DEL ENVASE 

Este comprimido se coloca debajo de la lengua y se disuelve en contacto con la saliva por lo que es importante 
que lo mantenga ahí. Siga las instrucciones paso a paso abajo mencionadas. 
Si tiene alguna duda sobre la información que se le ha proporcionado, póngase en contacto con su médico de 
forma inmediata y consúltele sus dudas. 

Mantenga el comprimido en el blíster hasta que esté listo para su uso. No lo guarde en el pastillero, ya que la 
humedad puede deteriorarlo. Conserve el blíster en la caja. 

Guarde cualquier comprimido no usado en la caja de fentanilo comprimidos sublinguales para cerciorarse 
de que lo reconoce en un futuro y de modo que la información importante sobre fentanilo comprimidos 
sublinguales esté fácilmente disponible.

Separe una de las unidades del blíster doblándolo y partiéndolo por la línea perforada.

No extraiga el comprimido empujándolo a través del papel aluminio, ya que esto podría dañar el 
comprimido. 

Despegue la cubierta de papel aluminio del blíster individual y retire con cuidado el comprimido. 

No intente partir el comprimido.
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Disponible en la web de la AEMPS: www.aemps.gob.es

Lea este material conjuntamente con el prospecto del medicamento disponible en el interior del envase o en 
el centro de información online de la AEMPS (https://cima.aemps.es)



CÓMO TOMAR EL COMPRIMIDO 

Si tiene la boca seca, tome un sorbo de agua para humedecerla. Asegúrese de tragar o escupir el agua antes 
de tomar el comprimido. 

Coloque inmediatamente el comprimido bajo la lengua y deje que se disuelva por completo. 

No muerda, mastique ni trague el comprimido, ya que esto podría afectar negativamente al alivio de su dolor. 

Mantenga el comprimido bajo la lengua hasta que se haya disuelto por completo. 

No ingiera ningún líquido ni alimento hasta que el comprimido se haya disuelto y ya no lo note debajo de la 
lengua. 

DOSIFICACIÓN

Cuando empiece a utilizar fentanilo comprimidos sublinguales por primera vez, su médico colaborará con 
usted para encontrar la dosis que le alivie el dolor irruptivo. 

Es muy importante que utilice el medicamento exactamente como se lo ha indicado su médico. 

No cambie por su cuenta las dosis de fentanilo comprimidos sublinguales ni de otros analgésicos. Cualquier 
cambio en la dosificación tiene que ser prescrito y vigilado por su médico. 

Si tiene dudas sobre la dosis correcta o si tiene preguntas sobre el uso de este fármaco, consúltelas a su 
médico. 

Existen varias concentraciones de dosis de fentanilo comprimidos sublinguales. 

Siga las instrucciones de su médico durante este período de ajuste de dosis e infórmele cómo se siente; de 
esta forma puede ayudar a determinar la dosis correcta para usted.

Una vez esté con una dosis regular (=dosis correcta), su médico le prescribirá los comprimidos que contienen 
esa dosis. A continuación, debe utilizar sólo un comprimido para cada episodio de dolor irruptivo.

NOTIFICACIÓN DE SOSPECHAS DE REACCIONES ADVERSAS

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se 
trata de posibles efectos adversos que no aparecen en el prospecto. También puede comunicarlos 
directamente a través del Sistema Español de Farmacovigilancia de medicamentos de Uso Humano: 
https://www.notificaRAM.es


