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TARJETA DEL PACIENTE 
METOTREXATO SEMANAL

ESTA TARJETA ESTÁ DESTINADA ÚNICAMENTE A PACIENTES QUE 
USEN MEDICAMENTOS CON METOTREXATO PARA TRATAR 

ARTRITIS, PSORIASIS, ARTRITIS IDIOPÁTICA JUVENIL, ARTRITIS 
PSORIÁSICA, LEUCEMIA AGUDA LINFOBLÁSTICA O LINFOMA.

SI TOMA METOTREXATO PARA ALGUNA DE LAS 
ENFERMEDADES MENCIONADAS ANTERIORMENTE, 

DEBE TOMAR METOTREXATO SOLO UNA VEZ POR SEMANA

Disponible en la web de la AEMPS www.aemps.gob.es

Paciente (nombre, apellidos): 

Medicamento:   

Escriba de forma completa el día de 
la semana en el que se administra: 

Muestre siempre esta tarjeta a los profesionales 
sanitarios que no estén familiarizados con su tratamiento 
con metotrexato para advertirles sobre su uso semanal 

(por ejemplo, en el ingreso al hospital, cambio de 
profesional de la salud).



No tome más cantidad de la que le han recetado. La 
sobredosis puede provocar efectos adversos graves y 

puede ser mortal.

Los síntomas de sobredosis son, por ejemplo: dolor de 
garganta, fiebre, úlceras bucales, diarrea, vómitos, 
erupciones cutáneas, sangrado o debilidad inusual. 

Si cree que ha excedido la dosis prescrita, acuda a un 
médico inmediatamente. 

Para obtener más información, lea el prospecto incluido 
en el envase y disponible en https://cima.aemps.es/.

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, 
consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata 
de posibles efectos adversos que no aparecen en el 

prospecto. También puede comunicarlos directamente a 
través del Sistema Español de Farmacovigilancia de 

medicamentos de Uso Humano: 
https://www.notificaRAM.es


