Prospecto: informacion para el usuario

Roferon-A
3 millones de unidades internacionales (UI)

9 millones de unidades internacionales (UI)
solucidn inyectable en jeringa precargada
Interferon alfa-2a

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a usar este medicamento, porque
contiene informacién importante para usted.

- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

- Si tiene alguna duda, consulte a su médico o farmaceéutico.

- Este medicamento se le ha recetado solamente a usted, y no debe darselo a otras personas aunque
tengan los mismos sintomas que usted, ya que puede perjudicarles.

- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de
efectos adversos que no aparecen en este prospecto. Ver seccion 4.

Contenido del prospecto

Qué es Roferon-A y para qué se utiliza

Qué necesita saber antes de empezar a usar Roferon-A
Como usar Roferon-A

Posibles efectos adversos

Conservacion de Roferon-A

Contenido del envase e informacion adicional
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1. Qué es Roferon-A y para qué se utiliza

Roferon-A contiene una sustancia activa antivirica llamada interferén alfa-2a, similar al interferén
producido por el cuerpo humano para protegerse contra las infecciones por virus, tumores y sustancias
extrafias que pueden invadir el cuerpo. Una vez que Roferon-A ha detectado y atacado una sustancia
extrafia, la altera enlenteciendo, bloqueando o modificando su crecimiento o su funcion.

Roferon-A se utiliza para el tratamiento de:
- Infecciones viricas, tales como la hepatitis By C
- Crecimiento (céncer) de las células de la sangre (linfoma cutéaneo de células T, tricoleucemia y
leucemia mieloide cronica)
- Algunas otras formas de cancer (carcinoma de células renales, linfoma no-Hodgkin folicular y
melanoma maligno).
Si no esté seguro de la razon por la que se ha prescrito Roferon-A, consulte con su médico su enfermedad y
su tratamiento.
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2. Qué necesita saber antes de empezar a usar Roferon-A

No use Roferon-A

o si es alérgico al interferdn alfa-2a o a cualquiera de los deméas componentes de este medicamento
(incluidos en la seccion 6)

-si ha sufrido o sufre actualmente alguna enfermedad del corazén

si tiene una alteracion grave en el rifion o en el higado

si tiene una alteracion en la médula dsea

si tiene convulsiones, como por ejemplo epilepsia y/o otros trastornos del sistema nervioso central
si padece enfermedad hepatica o cirrosis hepética

si esta o ha sido recientemente tratado con medicacion para una enfermedad del higado crénica que
debilita su respuesta inmune.

No se recomienda la administracién de Roferon-A a nifios salvo por consejo de su médico. Se ha
relacionado el “sindrome del jadeo” (un estado grave en nifios de hasta 3 afios de edad) con el alcohol
bencilico.

El alcohol bencilico es un componente inactivo de Roferon-A. Por tanto, este medicamento no se debe
administrar a nifios prematuros ni recién nacidos porque contiene 10 miligramos por mililitro de alcohol
bencilico.

Para algunas enfermedades, Roferon-A puede ser empleado en combinacion con otros medicamentos. En
esos casos, su médico le explicara cualquier restriccion que sea necesaria en el uso de Roferon-A.

Advertencias y precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a usar Roferon-A.

Informe a su médico:

o si padece problemas mentales (dificultades psiquiatricas) o ha tenido alguna vez una enfermedad
mental (psiquiatrica)

o si tiene psoriasis (una enfermedad con lesiones cutaneas escamosas, manchas o recurrentemente
secas)

. si sufre problemas en el rifidn, el corazén o en el higado

o si ha tenido alguna vez una enfermedad autoinmune, como por ejemplo problemas en tiroides,
vasculitis (inflamacidn de los vasos sanguineos)

o si tiene algun 6rgano trasplantado ( como por ejemplo el rifidn) o un trasplante de médula 6sea, 0
esta previsto que le realicen un trasplante en un futuro préximo

o si estd embarazada o sospecha gque pueda estarlo

o si tiene un namero bajo de células en la sangre

o si sufre diabetes (una enfermedad consecuencia de la existencia de una cantidad anormalmente
elevada de azlcar en su sangre)

o si tiene cualquier otro problema en la sangre

o si esta siendo tratado de hepatitis C crénica

o si esté coinfectado por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) y recibe tratamiento con
medicamentos anti-VIH

o si esta recibiendo otros medicamentos (incluyendo los no prescritos por su médico).

o si es usted un adulto que ha tenido o tiene un historial de abuso de sustancias (p.ej. alcohol o drogas)

Informe a su médico si tiene una alteracion en la sangre o padece diabetes. Su médico le realizara anlisis
de sangre periddicos para controlar su composicién, ya que es posible que cambie durante el tratamiento.
De ser asi, su médico puede adaptar la dosis de su tratamiento con Roferon-A y de cualquier otro
tratamiento que reciba al mismo tiempo.
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Uso de Roferon-A con otros medicamentos

Informe a su médico o farmacéutico si esté utilizando, ha utilizado recientemente o podria tener que utilizar
cualquier otro medicamento. Los efectos de esos medicamentos podrian verse aumentados, disminuidos o
alterados si se administran al mismo tiempo que interferones. En particular, la concentracién plasmatica de
teofilina, un medicamento para el tratamiento del asma de la familia de las xantinas, puede aumentar
cuando se administra al mismo tiempo que interferén y puede requerirse un ajuste de la dosis.

Pacientes gue también tienen infeccion por VIH:La acidosis lactica y el empeoramiento de la funcién
hepatica son efectos adversos asociados con el Tratamiento Anti-Retroviral de Gran Actividad (TARGA) y
con el tratamiento de VIH.

Si esta recibiendo tratamiento (TARGA), la adicion de Roferon-A vy ribavirina puede aumentar el riesgo de
acidosis lactica o insuficiencia hepatica. Su médico le controlara los signos y sintomas de estas
condiciones. Por favor asegurese también de leer el prospecto de ribavirina.

Anélisis de sangre. Si va a realizarse un andlisis de sangre, informe a su médico o a la enfermera antes de
hacer el analisis que esta siendo tratado con Roferon-A. En algunos casos poco frecuentes o raros, Roferon-
A puede afectar los resultados de estos analisis.

Embarazo y fertilidad
Consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar cualquier medicamento.

Roferon-A no debe utilizarse si estd embarazada, o cree que podria estar embarazada o tiene intencién de
guedarse embarazada, a menos que su médico lo indique. Esto es asi porque Roferon-A puede afectar a su
nifio. Es importante que usted y su pareja utilicen un método anticonceptivo eficaz mientras esta recibiendo
tratamiento con Roferon-A.

Cuando Roferon-A se utilice en combinacidn con ribavirina, usted y su pareja deben tomar precauciones
especiales en sus relaciones sexuales si hubiera posibilidad de quedarse embarazada ya que ribavirina
puede ser muy perjudicial para un nifio ain no nacido:

- si es una mujer en edad fértil que recibe Roferon-A en combinacion con ribavirina, debe tener un
resultado negativo en el test de embarazo antes de interrumpir el tratamiento, cada mes durante el
tratamiento y durante los 4 meses después de interrumpir el tratamiento. Usted y su pareja deben usar
un método anticonceptivo eficaz durante el tiempo en que esté recibiendo tratamiento y durante los 4
meses después de interrumpir el tratamiento. Esto puede comentarse con su médico

- si es un hombre que recibe Roferon-A en combinacion con ribavirina, no mantenga relaciones
sexuales con una mujer embarazada a menos que utilice un preservativo. Esto reducira la
oportunidad de que ribavirina se introduzca en el cuerpo de la mujer. Si su pareja no esta embarazada
ahora pero esta en edad fértil, debera someterse al test del embarazo cada mes durante el tratamiento
y durante los 7 meses después de interrumpir el tratamiento. Usted y su pareja deben usar un método
anticonceptivo eficaz durante el tiempo en que esté recibiendo tratamiento y durante los 7 meses
después de interrumpir el tratamiento. Esto puede comentarse con su médico

Lactancia

Si esté en periodo de lactancia, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento. Se
desconoce si este medicamento esta presente en la leche materna. Por consiguiente, comente con su médico
si debe suspender la lactancia o interrumpir el tratamiento con Roferon-A. En tratamiento combinado con
ribavirina, preste atencion a los textos informativos correspondientes de los medicamentos que contienen
ribavirina.
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Conduccidén y uso de maquinas

No conduzca 0 maneje maquinas, si nota somnolencia, cansancio o confusion mientras esta recibiendo
Roferon-A.

Roferon-A contiene alcohol bencilico

Este medicamento no se debe administrar a nifios prematuros ni recién nacidos porque contiene 10
miligramos por mililitro de alcohol bencilico. Puede provocar reacciones toxicas y reacciones alérgicas en
nifios menores de 3 afios de edad.

Este medicamento contiene menos de 23 mg (1 mmol) de sodio por dosis (0,5 mililitros), por lo que se
considera esencialmente “exento de sodio”.

3. Cémo usar Roferon-A

Siga exactamente las instrucciones de administracién de este medicamento indicadas por su médico. En
caso de duda, consulte de nuevo a su médico o farmacéutico.

Roferon-A puede ser administrado por su médico o enfermera o bien su médico o enfermera pueden
ensefarle como autoinyectarse Roferon-A. No intente inyectarse Roferon-A usted mismo si no ha sido
instruido. Consulte a su médico o enfermera si no esté seguro.

Las jeringas precargadas de Roferon-A se usan para inyectarse bajo su piel (inyeccion subcutanea). Vea el
apartado 7 para consultar las instrucciones detalladamente.

Las jeringas precargadas son para uso monodosis.

Dosis de Roferon-A
Su médico decidira la mejor dosis para usted. La cantidad de Roferon-A que necesita dependera de la razén
por la que esté siendo tratado y de los efectos adversos que pueda tener.

Normalmente, la dosis no sera mas de 36 millones de Unidades Internacionales (UI) al dia.

Si estima que la accion de Roferon-A es demasiado fuerte o débil, comuniqueselo a su médico. No
modifique la cantidad que recibe sin consultar con su médico.

La dosis recomendada es:

Tricoleucemia
3 millones de Ul al dia durante 16-24 semanas

Leucemia Mieloide Cronica
La dosis aumentara normalmente de 3 millones de Ul a 9 millones de Ul administrada una vez al dia
durante un periodo de tratamiento inicial de 12 semanas.

Linfoma Cutaneo de Células T
La dosis aumentard normalmente de 3 millones de Ul a 18 millones de Ul administrada una vez al dia
durante un periodo de tratamiento inicial de 12 semanas.

Carcinoma de Células Renales

Combinacion con vinblastina

La dosis aumentard normalmente de 3 millones de Ul a 18 millones de Ul administrada tres veces por
semana durante un periodo de tratamiento inicial de 12 semanas.
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Combinacion con bevacizumab (Avastin)
9 millones de Ul inyectados en el tejido inmediatamente debajo de la piel (subcutdneamente) tres veces a la
semana hasta que su enfermedad progrese o hasta 1 afio.

Hepatitis B Cronica
2,5-5 millones de Ul/metro cuadrado de superficie corporal tres veces por semana durante 4-6 meses.

Hepatitis C Cronica
3-6 millones de Ul tres veces por semana durante 6-12 meses.

Linfoma No-Hodgking Folicular (con quimioterapia)
6 millones de Ul/metro cuadrado de superficie corporal desde el dia 22 al dia 26 de cada ciclo de 28 dias.

Melanoma Maligno
3 millones de Ul tres veces por semana durante 18 meses.

Si responde bien al tratamiento inicial con Roferon-A, su médico puede decidir que deba continuar el
tratamiento durante méas tiempo (terapia de mantenimiento) y cambiara su dosis convenientemente.

Terapia en combinacién con Ribavirina en hepatitis C crénica
Cuando Roferon-A y Ribavirina se reciban al mismo tiempo, por favor siga la pauta posoldgica
recomendada por su médico.

Su médico le indicara cuando suspender el uso de Roferon-A. Algunas enfermedades pueden requerir
tratamiento durante un periodo de varios afios.

Si usa méas Roferon-A del que debiera
Pdngase en contacto urgentemente con su médico o farmacéutico, o acuda al hospital mas proximo.

Si olvidé usar Roferon-A
No use una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

Si interrumpe el tratamiento con Roferon-A
Pdngase en contacto con su médico o farmacéutico tan pronto como sea posible.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o farmacéutico.
4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, Roferon-A puede producir efectos adversos, aungue no todas las
personas los sufran.

Comunique rapidamente a su médico si nota cualquiera de los siguientes efectos adversos. Puede que
necesite tratamiento médico urgente:

e Sitiene signos de una reaccion alérgica grave (tal como dificultad para respirar, pitos o urticaria)
mientras recibe este medicamento

e Sinota una disminucion de su vision durante o después del tratamiento con Roferon-A

e Sitiene signos de depresion (tales como tristeza, se siente inutil o tiene pensamientos de suicidio)
durante su tratamiento con Roferon-A.

Otros posibles efectos adversos:

5de 12




Es muy frecuente experimentar sintomas de tipo gripal tales como fatiga, escalofrios,dolor muscular o de
las articulaciones, dolor de cabeza, sudoracion y fiebre. Normalmente, estos efectos pueden aliviarse con
paracetamol. Su médico le indicara qué dosis debe tomar. La intensidad de estos sintomas gripales suele

disminuir a medida que avanza el tratamiento.

Otros posibles efectos adversos muy frecuentes (pueden afectar a méas de 1 de cada 10 pacientes) son:

disminucidn en el nimero de glébulos blancos. Los signos incluyen mayor nimero de infecciones
pérdida de apetito

nauseas

bajo nivel de calcio en sangre

diarrea

disminucidn del apetito

cabello fino o caida del cabello (esto es generalmente reversible al finalizar el tratamiento)
enfermedad similar a la gripe. Los sintomas pueden incluir cansancio, fiebre y escalofrio
dolor de cabeza

aumento de la sudoracion

dolor muscular

dolor de las articulaciones

Efectos adversos frecuentes (pueden afectar hasta uno de cada 10 pacientes):

o disminucién en el niamero de glébulos rojos en sangre o anemia (los signos incluyen sensacion de
estar cansado, piel palida y sensacion de falta de aire)

o disminucién en el nimero de plaquetas (los signos incluyen pequefios cardenales en el cuerpo o
hemorragia)

o los cambios en el nimero de plaquetas y glébulos rojos aparecen con mas probabilidad si esta

recibiendo tratamientos para el cancer, incluyendo quimioterapia, o tiene reducida la actividad de la
médula 6sea. La recuperacion a la normalidad de su sangre se realizard generalmente tras la
interrupcion de la administracién de Roferon-A

latido irregular del corazén

palpitaciones

decoloracion azulada de la piel o los labios (causada por una falta de oxigeno en la sangre)

vOmitos o sensacion de malestar

dolores de estdbmago

sequedad de boca

sabor amargo o cambio en el sentido del gusto

dolor toracico

hinchazén

pérdida de peso

Efectos adversos poco frecuentes (pueden afectar hasta uno de cada 100 pacientes):

o deshidratacion y descompensacion electrolitica (resultados anormales en el analisis de sangre en
cuanto a sodio o potasio)

o depresion

o ansiedad

o confusion

o cambio en el comportamiento o comportamiento anormal

o nerviosismo

o olvidos

o alteraciones del suefio

o debilidad muscular

o cambios en la sensibilidad de la piel, p.ej., hormigueo y entumecimiento

. mareos
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temblor de manos

somnolencia o suefio

conjuntivitis o enrojecimiento de los ojos

alteraciones visuales

tensién arterial temporalmente baja o alta

picor en la piel

psoriasis 0 empeoramiento de la psoriasis

los andlisis de orina pueden indicar un aumento de proteina y del nimero de células
analisis de sangre: que muestren cambios en la funcion del higado

Efectos adversos raros (pueden afectar hasta uno de cada 1000 pacientes):

neumonia

herpes labial

herpes genital

disminucidn grave en el nimero de glébulos blancos (su médico lo puede llamar agranulocitosis)
destruccion anormal de glébulos rojos (su médico lo puede llamar anemia hemolitica)

alteraciones autoinmunes (el organismo ataca a las propias células por error)

reacciones de hipersensibilidad incluyendo habones, inflamacién de la cara, labios y garganta, pitos
y reacciones de tipo alérgico

aumento o disminucion de la funcién del tiroides

analisis de sangre que muestren aumento de azlcar en sangre o diabetes (una enfermedad causada
por un aumento del azlcar en sangre)

suicidio o pensamientos sobre cometer suicidio o hacerse dafio a si mismo

coma

accidente cerebrovascular

convulsiones (arrebatos)

impotencia transitoria o temporal (disfuncion sexual masculina)

alteraciones de la vision debido al pobre flujo sanguineo en la parte posterior del ojo (su médico lo
puede llamar retinopatia isquémica)

ataque cardiaco

insuficiencia cardiaca

problemas cardiacos y respiratorios graves

acumulacion de liquido en los pulmones (lo que puede causar problemas respiratorios)

inflamacion de los vasos sanguineos (vasculitis)

falta de aliento

tos

inflamacion del pancreas rojos (su médico lo puede llamar pancreatitis)

actividad de los intestinos excesiva (lo que puede causar diarrea)

estrefiimiento

ardor de estomago

flatulencia (gases)

el higado puede funcionar menos de lo normal y puede dar lugar a la aparicion de anormalidades
hepéticas graves, incluyendo fallo hepatico o inflamacion del higado(hepatitis)

erupcion

sequedad de la piel, boca o labios

hemorragia nasal

sequedad o secrecidn nasal

una enfermedad autoinmune donde su sistema inmunolégico ataca por error partes del cuerpo. A
menudo causa erupcidn cutanea y dolor en las articulaciones, pero otras partes del cuerpo pueden
verse afectadas (su médico lo puede Ilamar lupus eritematoso sistémico)

artritis o dolor en las articulaciones

fallo renal o empeoramiento de la funcion renal (principalmente en pacientes con cancer que ya
sufren una enfermedad renal)
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o analisis de sangre que muestren cambios en la funcion renal
o analisis de sangre que muestren cambios en el &cido urico y en la lactato deshidrogenasa
o mania (episodios de exaltacion exagerada del estado de 4nimo)

Efectos adversos muy raros (pueden afectar hasta uno de cada 10.000 pacientes):

o una enfermedad autoinmune donde su sistema inmunolégico ataca por error las plaquetas(células que
controlan la coagulacién). Puede causar una disminucién grave del nimero de plaguetas y puede
originar pequefios cardenales como manchas en la piel

o sarcoidosis (una enfermedad causada por la inflamacion de los tejidos del cuerpo; la sarcoidosis
puede afectar a cualquier 6rgano del cuerpo pero mas frecuentemente comienza en los pulmoneso en
los nddulos linfaticos

o hipertrigliceridemia e hiperlipidemia (niveles altos de algunos lipidos/grasas en la sangre)

o dafios en la retina (parte posterior del 0jo) o en los vasos sanguineos de la retina (puede dar lugar a
vision borrosa o en casos graves, pérdida de la vision)

o su médico puede notar en el examen del ojo cambios en la retina, incluyendo inflamacion del nervio
principal en la parte posterior del ojo

o problemas visuales relacionados con el nervio principal de la parte posterior del ojo

o empeoramiento o retorno de una Ulcera péptica y hemorragia intestinal

o el area de la piel donde se ha inyectado Roferon-A puede presentar enrojecimiento, hinchazon y
dolor y puede causar la aparicion de una zona de piel muerta alrededor del lugar de la inyeccién

o problemas relacionados con el estado mental tales como dificultad para pensar y concentrarse,

cambios de personalidad o nivel de conciencia. Su médico lo puede llamar encefalopatia

Efectos adversos cuya frecuencia no se ha podido determinar:

o rechazos de trasplante

o colitis isquémica (aporte sanguineo al intestino insuficiente) y colitis ulcerosa.Son signos tipicos de
colitis, dolor abdominal, diarrea con sangre y fiebre.

o La hipertension arterial pulmonar es una enfermedad en la que se produce un gran estrechamiento de

los vasos sanguineos de los pulmones provocando un aumento de la presién en los vasos sanguineos
que transportan la sangre del corazon a los pulmones. Esto se puede producir especialmente en
pacientes con factores de riesgo como la infeccion por el VIH o problemas graves de higado
(cirrosis). Los episodios se notificaron en distintos momentos, incluso varios meses después del
inicio del tratamiento con Roferon A.

o Transtornos auditivos: Pérdida auditiva.

o Transtornos de la piel: Descoloracion de la piel.

Su médico puede decidir combinar el tratamiento de Roferon-A con otros medicamentos. En esos casos,
puede tener efectos adversos adicionales. Su médico le explicara en qué casos se pueden producir estos
efectos.

Si experimenta efectos adversos,consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de efectos
adversosque no aparecen en este prospecto.

Comunicacién de efectos adversos

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de
posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto. También puede comunicarlos directamente a
través del Sistema Espafiol de Farmacovigilancia de Medicamentos de Uso Humano
https://www.notificaram.es

Mediante la comunicacion de efectos adversos usted puede contribuir a proporcionar mas informacion
sobre la seguridad de este medicamento.
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5. Conservacion de Roferon-A
Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en el envase después de CAD.
La fecha de caducidad es el Gltimo dia del mes que se indica.

Conservar en nevera (entre 2°C y 8°C). No congelar. Mantener la jeringa precargada en el embalaje exterior
para protegerla de la luz.

No use Roferon-A si advierte que la solucidn esta turbia, si tiene particulas en flotacion o si el
medicamento tiene algun color que no sea de incoloro a ligeramente amarillento.

Los medicamentos no se deben tirar por los desagiies ni a la basura. Deposite los envases y 10s
medicamentos que no necesita en el Punto SIGRE &de la farmacia. En caso de duda pregunte a su
farmacéutico como deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma,
ayudara a proteger el medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacion adicional

Composicién de Roferon-A

. El principio activo de Roferon-A es interferon alfa-2a, en 3 millones de U1/0,5ml, , 6
9 millones de UI1/0,5 ml.
o Los deméas componentes son acetato de amonio, cloruro de sodio, alcohol bencilico (5 mg),

polisorbato 80, &cido acético glacial, hidréxido de sodio y agua para preparaciones inyectables
Aspecto del producto y contenido del envase

Roferon-A es una solucién inyectable (0,5 ml en jeringas precargadas).

Tamanfos de envase: Envases de 1, 5, 6, 12 0 30, y envases multiples que contienen 12 (2 envases de 6) y
30 (5 envases de 6).

Puede que solamente estén comercializados algunos tamafios de envases.
La solucién es transparente, de incolora a ligeramente amarillenta.

Titular de la autorizacion de comercializacion y responsable de la fabricacion

Titular de la autorizacion de comercializacion
Roche Farma, S.A.

C/ Ribera del Loira, 50

28042 Madrid

Responsable de la fabricacion
Roche Pharma AG
Emil-Barell-Strasse 1
D-79639 Grenzach-Wyhlen
Alemania
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Este medicamento esta autorizado en los estados miembros del Espacio Econémico Europeo con los
siguientes nombres:

Roferon-A: Alemania, Austria, Bélgica, Republica Checa, Chipre, Eslovaquia, Eslovenia, Espafia, Estonia,
Finlandia, Grecia, Holanda, Hungria, Italia, Latvia, Luxemburgo, Portugal, Reino Unido y Suecia.
Roféron-A: Francia.

Roceron-A: Noruega.

Fecha de la ultima revision de este prospecto: Julio 2018

7. Cébmo inyectar Roferon-A
Instrucciones ilustradas para la inyeccion subcuténea utilizando la jeringa precargada de Roferon-A
Jeringa con la solucion para inyeccion

==

émbolo T T tapdn protector tapon posterior T Tprotector

Importante: Deje que la solucion se caliente a temperatura ambiente antes de su uso (administracion)

Saque la jeringa de la caja. Separe el tapdn posterior de la aguja.

A continuacién, tome la jeringa de la caja y retire el tapon protector.
Empuje la aguja sobre la jeringa. Quite el protector de la aguja

(ver Figura 1). Figura 1.

Mantenga la jeringa

con la aguja hacia arriba.
Con cuidado, expulsar

el aire introduciendo
lentamente el émbolo

Figura 2
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Roferon-A puede
inyectarse bien en el
muslo bien en la parte
inferior del abdomen.
Se recomienda elegir
un lugar diferente

‘ para cada inyeccion.

4 Figura 3

\

~L_ ¥\
Antes de inyectarse, limpie la zona de la )
inyeccidn con una torunda impregnada
de alcohol. Figura 4
5
Utilizando el pulgar y el dedo indice, pellizque un poco de
piel e inserte la aguja tanto como sea posible en un angulo de /
45 grados (ver Figura 5). Ve
Tire hacia atras el émbolo de la jeringa ligeramente. S “f& o N\
Si aparece sangre en la jeringa, la aguja ha penetrado en AN N
un vaso sanguineo. Si esto sucediera, no puede inyectar
Roferon-A.Desechar la jeringa y la aguja no usadas y
comience de nuevo con una nueva inyeccion en un lugar Figura 5
diferente con una jeringa y una aguja nuevas.
6 e
NP e 7 o

Aplicando una presion f?7 ,A\ﬂ/ Vs =
constante, inyecte el . 7 'f_:x
contenido de la ~
jeringa precargada Para retirar la jeringa,
de Roferon-A presione la torunda de
debajo de la piel hasta alcohol ligeramente en el
que la jeringa esté Figura 6 Iugar de la ipyeccién y
completamente vacia. retire la aguja en un angulo Figura 7

bajo.
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Las jeringas precargadas son para un solo uso. Debe desechar el producto que no se haya utilizado o
material de desperdicio. Pida consejo a su médico o farmacéutico.

Se deben seguir estrictamente los siguientes puntos para el uso y eliminacion de jeringas y otros
dispositivos de medicamentos que sean punzantes:

Nunca se deben reutilizar las agujas y jeringas.

Desechar las agujas y jeringas en contenedores de objetos punzantes (contenedor de residuos a
prueba de pinchazos).

Mantener el contenedor fuera del alcance de los nifios.

Se debe evitar tirar los contenedores utilizados para objetos punzantes a la basura.

Desechar el contenedor entero de acuerdo con la normativa local o segln le haya indicado su
profesional sanitario.

La informacidn detallada y actualizada de este medicamento esta disponible en la pagina Web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http://www.aemps.es/.
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