Prospecto: informacion para el usuario

Droglican 200 mg/250 mg capsulas duras
Condroitin sulfato sddico/ Glucosamina, hidrocloruro

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a tomar el medicamento, porque contiene
informacién importante para usted.

- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

- Si tiene alguna duda, consulte a su médico o farmacéutico.

- Este medicamento se le ha recetado solamente a usted y no debe déarselo a otras personas, aunque
tengan los mismos sintomas que usted, ya que puede perjudicarles.

- Si experimenta efectos adversos que no aparecen en este prospecto. Ver seccion 4.

Contenido del prospecto:

1. Qué es Droglican y para qué se utiliza

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Droglican
3. Como tomar Droglican

4. Posibles efectos adversos

5 Conservacion de Droglican

6. Contenido del envase e informacién adicional

1. Qué es Droglican y para qué se utiliza

Droglican es una capsula dura que contiene dos principios activos. Un principio activo es el condroitin
sulfato y el otro es el hidrocloruro de glucosamina. Ambos principios activos pertenecen al grupo de los
antiinflamatorios y antirreumaticos no esteroideos.

Droglican se utiliza en el tratamiento de los sintomas de la artrosis de rodilla en pacientes con dolor
moderado a grave en los que esté indicado el tratamiento combinado con condroitin sulfato y
glucosamina.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Droglican

No tome Droglican:

- Si es alérgico (hipersensible) al condroitin sulfato, a la glucosamina o a alguno de los demas
componentes de este medicamento (incluidos en la seccién 6).

- Si es alérgico al marisco, pues la glucosamina procede del marisco.

Advertencias y precauciones

Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar Droglican.

- Si tiene alterada la tolerancia al azlcar (glucosa). Pueden ser necesarios controles méas frecuentes de
los niveles de azlcar en sangre cuando se empieza el tratamiento con glucosamina.

- Si tiene cualquier alteracion del rifion o del higado, debido a que no se han realizado estudios en este
tipo de pacientes y por tanto no pueden darse recomendaciones sobre dosificacion.

- Si padece alguna enfermedad grave del corazon. Consulte a su médico.

Nifos
No se recomienda el uso de este medicamento en nifios o adolescentes menores de 18 afios.
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Uso de Droglican con otros medicamentos
Informe a su médico o farmacéutico si esté utilizando, ha utilizado recientemente o pudiera tener que
utilizar cualquier otro medicamento.

Se recomienda precaucion si se administra Droglican en combinacién con otros medicamentos, sobre todo
con:

- Algunos tipos de medicamentos utilizados para evitar la coagulaciéon de la sangre (p. €j., warfarina,
dicumarol, fenprocumon, acenocumarol y fluindiona). El efecto de estos medicamentos se puede
potenciar si se utilizan junto con glucosamina. Por lo tanto, los pacientes tratados con estas
combinaciones deben ser vigilados de forma méas cuidadosa al inicio o finalizacion del tratamiento con
glucosamina.

- Medicamentos para tratar las infecciones (antibidticos como la tetraciclina, el cloranfenicol o la
penicilina).

Consulte a su médico o farmacéutico para mas informacion.

Toma de Droglican con alimentos y bebidas

Puede tomar las capsulas antes, durante o después de las comidas. No obstante, si a menudo experimenta
molestias de estdmago con la toma de medicamentos, es aconsejable tomar Droglican después de las
comidas.

Embarazo y lactancia

Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de
guedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Se desconoce si los principios activos de Droglican pasan a la leche materna. Por tanto, no tome

este medicamento si esta en periodo de lactancia, ya que no existen datos suficientes sobre la salud de su
bebé.

Consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar cualquier medicamento.

Conduccion y uso de maquinas
Si usted siente mareo o somnolencia, evite conducir o utilizar maquinaria.

3. Cémo tomar Droglican

Siga exactamente las instrucciones de administracién del medicamento contenidas en este prospecto o las
indicadas por su médico o farmacéutico.

La dosis recomendada es de 2 capsulas 3 veces al dia.
Las capsulas deben tragarse sin masticar con una cantidad suficiente de liguido.

Si toma mas Droglican del que debe

Si usted ha tomado mas capsulas de las que debe, puede experimentar dolor de cabeza, vértigos,
desorientacion, dolor en las articulaciones, nuseas, vomitos o diarrea, aunque es probable que no
experimente ningn sintoma. En cualquier caso, informe a su médico.

En caso de sobredosis o ingestion accidental, consulte al Servicio de Informacion Toxicoldgica teléfono
91 562 04 20 (indicando el medicamento y la cantidad ingerida).

Si olvidé tomar Droglican
Puede tomar la dosis olvidada cuando lo recuerde pero no tome mas de 6 capsulas al dia.
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Si interrumpe el tratamiento con Droglican
Los sintomas pueden reaparecer. Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este producto, pregunte a su
médico o farmacéutico.

4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no todas
las personas los sufran.

Informe a su médico inmediatamente si experimenta alguno de los siguientes efectos adversos:
Infeccion de las vias respiratorias, infeccion de las vias urinarias o dolor de pecho.

Los efectos adversos mas comunmente observados con Droglican son:

Frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 10 pacientes/personas):

e dolor de cabeza
e diarrea, nduseas, indigestion, flatulencia (gases)

Raros (pueden afectar hasta 1 de cada 1000 pacientes/personas):

e alteracion del sentido del gusto

e dolor de estdbmago

o reflujo gastroesofagico (afeccion en la cual el alimento o el liquido se devuelve desde el estmago
hacia el es6fago, el conducto que va desde la boca hasta el estdmago)
estrefiimiento, acidez, distension abdominal
calambres musculares, dolor en una extremidad
fatiga
infeccion de las vias respiratorias, infeccion de vias urinarias
aumento de los niveles de enzimas del higado
alteraciones en los analisis de orina

Los efectos adversos observados en pacientes tratados inicamente con condroitin sulfato (y no descritos
anteriormente) son los siguientes:

Muy raros (pueden afectar hasta 1 de cada 10.000 pacientes/personas):

e edema, retencién de agua
e reaccidn de tipo alérgico

Los efectos adversos observados en pacientes tratados Unicamente con hidrocloruro de glucosamina (y no
descritos anteriormente) son los siguientes:

Poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100 pacientes/personas):
e enrojecimiento o erupcioén de alguna zona de la piel y picores

Frecuencia no conocida (no pueden estimarse a partir de los datos disponibles):
e hinchazon de la cara, la lengua o la garganta
e urticaria, hinchazdn / tumefaccion de tobillos, piernas y pies
e mareos, vOmitos
e empeoramiento en el control de la glucosa sanguinea en pacientes con diabetes mellitus

Por lo general, los efectos adversos que pueden aparecer durante el tratamiento con Droglican son de
caracter leve y desaparecen con la suspension del tratamiento.
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Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave o si aprecia cualquier efecto adverso
no mencionado en este prospecto, informe a su médico o farmacéutico.

Comunicacion de efectos adversos:
Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de

posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto. También puede comunicarlos directamente a
través del Sistema Espafiol de Farmacovigilancia de Medicamentos de Uso Humano:
www.notificaRAM.es. Mediante la comunicacién de efectos adversos usted puede contribuir a
proporcionar mas informacién sobre la seguridad de este medicamento.

5. Conservacion de Droglican

No conservar a temperatura superior a 30° C. Conservar en el embalaje original para protegerlo de la
humedad.

Mantener este medicamento fuera del alcance y de la vista de los nifios.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de CAD. La
fecha de caducidad es el ultimo dia del mes que se indica.

Los medicamentos no se deben tirar por los desagiies ni a la basura. Deposite los envases y los

medicamentos que no necesita en el Punto SIGRE @ de su farmacia habitual. Pregunte a su farmacéutico
cdémo deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma, ayudara a proteger
el medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacion adicional

Composicién de Droglican

- Los principios activos son 200 mg de condroitin sulfato sédico y 250 mg de hidrocloruro de
glucosamina.
- El otro componente es el estearato de magnesio.

Aspecto del producto y contenido del envase
Droglican se presenta en forma de capsulas de gelatina dura, tamafio 1, de color turquesa. Contenido de las

capsulas: polvo blanco o blanquecino.

Esta envasado en una caja de carton que contiene 90 capsulas acondicionadas en blisteres de aluminio y
plastico (PVC/PVDC).

Titular de la autorizacién de comercializacion y responsable de la fabricacién

Titular de la autorizacién de comercializacion:
LABORATORIO REIG JOFRE, S.A.

Gran Capitan, 10

08970 Sant Joan Despi (Barcelona) Espafia.

Responsable de la fabricacion:

NOUCOR HEALTH., S.A.

Avda. Cami Reial, 51-57

08184 Palau-solita i Plegamans (Barcelona) - Espafia

Fecha de la ultima revision de este prospecto septiembre 2022
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http://www.notificaram.es/

om

La informacién detallada de este medicamento esta disponible en la pagina web de la Agencia Espafiola del
Medicamento: http://www.aemps.gob.es
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